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Stefnuyfirlysing iprottafélagsins Hattar gegn einelti

Iprottafélagid Hottur, hér eftir nefnt IFH, & ad vera druggur stadur til ipréttaidkunar og skal
starfid &tid einkennast af virdingu. Iprottafélagid Hottur lidur ekki einelti og leggur aherslu &
uppbyggingu og jakveed samskipti @ milli idkenda, pjalfara og forsvarsmanna deilda, par sem
hver og einn er abyrgur fyrir eigin hegdun.

Verdi vart vid hegdun sem ekki samraemist stefnu Hattar, ber ad stédva hana pegar i stad.

Mikilveegt er ad leysa 6ll pau mal sem upp koma & sem farseelastan hatt.

Hvernig komum vid i veg fyrir einelti?

pjalfarar taki tafarlaust og af roggsemi & peim vandamalum sem upp koma. Starfsfélk og
bjalfarar Iprottafélagsins Hattar eru fyrirmyndir hvar sem peir koma og fylgjast m.a. med
samskiptum idkenda innan vallar og utan & vegum félagsins. ipréttafélagid Hottur adstodar
starfsfolk og pjalfara med pvi ad veita handleidslu og fraedslu til ad stydja vid jakveeda
framkomu og hegdun idkendanna.

Ad gott samstarf sé & milli [FH, grunnskéla og foreldra idkenda hja félaginu.

IFH tilnefnir abyrgdaradila hverrar deildar og adalstjornar sem framfylgir stefnu félagsins og

er sa listi & heimasidu félagsins.

Annad sem bjalfarar/abyrgdaradilar og foreldrar deilda IFH
geta gert til ad sporna vio einelti:
- bjélfarar leitast vid ad finna jakveaedar hlidar hvers idkanda og hafa hros og jakveed
samskipti i fyrirrami.
- bjélfarar skipta alltaf i lid/hdpa & efingum og leikjum, en lati ekki kjosa.
- bjélfarar rada iokendum i sati i ratum/bila a ferdum félagsins og i herbergi ef gist er.
- bjalfarar refsi ekki 6llum hépnum fyrir brot eins idkanda.
- Bregoast strax vid og taka & pvi ef einhver talar nidrandi um annan, hvort sem hann er
vidstaddur eda ekki.
- Taka strax & pvi ef dvideigandi ordafordi er notadur & efingum og i keppni.
- Passa ad allir iokendur séu virkir a efingum og peir séu ekki atilokadir/hunsadir af

0drum idkendum.




Leitast vid ad gefa 6llum idkendum teekifeeri til pess ad taka patt i leikjum & vegum
félagsins.

A0 avalt fylgi fullordinn eftirlitsadili fylgja hopum a vegum félagsins

Gera 6llum iokendum, foreldrum/forrddamonnum pad ljost ad andfélagsleg hegdun
verdur ekki lidin innan Hattar.

Gera idkendum pad ljost ad peir eru hvattir til pess ad segja fra pvi ef peim lidur illa
0g peim gert ljést ad peir geta talad vid pjalfara sina i fyllsta trinadi.

Allt starfsfolk, pjalfarar, forsvarsmenn deilda og idkendur pekkja stefnu félagsins og
skuldbundi sig til pess ad gera sitt besta til ad fylgja henni i hvivetna.

pjalfarar eru fyrirmyndir idkenda og ber ad hafa stefnu félagsins ad leidarljosi hvar
sem peir eru a vegum félagsins.

Foreldrar l1ati forstodumenn/pjélfara vita ef grunur leikur & einelti.

Deildir skulu reglulega halda freedslufundi fyrir pjalfara, foreldra og forradamenn
deilda par sem stefna félagsins i eineltismalum er i fyrirrami.

Adalstjorn skal & hverju ari taka eineltisazetlun félagsins til skodunar og reda

framgang hennar.

Skilgreining a einelti
Einelti er endurtekio ofbeldi, andlegt eda likamlegt, par sem einn eda fleiri radast endurtekid &

akvedinn einstakling. Einelti getur brotist it sem munnlegar arésir, atskafun, hunsun, rafreent

einelti, illt umtal, andlegt og likamlegt ofbeldi.

Nokkur deemi um einelti:

Skilja Gtundan, p.e.a.s. ad neita viokomandi um adgang ad hdpnum.

Tala illa um einhvern, 6gna eda haedast ad med ordum. Tala nidrandi til annars og vera
med saerandi athugasemdir um vidkomandi.

Hrinda, sparka, berja, kléra, binda, elta, uppnefna, eydileggja eignir.

Halda einhverjum fostum eda loka inni gegn vilja.

Hunsa/Gtiloka einhvern.




Visbendingar um einelti:

Komid heim ar skdla/iprottasefingum med skemmd fot.

Sar, klor eda adrir likamlegir &verkar sem erfitt er ad utskyra.

Personulegar eigur skemmdar.

Hraedsla vid ad fara til og fra iprottazefingu.

Illa meett & iproéttazefingar.

Meett of seint & &fingar.

Fordast akvednar adstaedur, eins og t.d. ad vera innan um akvedna einstaklinga innan

hopsins.

Vinnuferli i eineltismalum

Komi upp grunur um einelti innan félagsins lata pjalfarar byrgdaradila vita og gera grein

fyrir malavoxtu. Pad getur po verid rétt i einstaka minnihattar atrioum ad mal sé leyst fljott og

vel, eingdngu & milli pjalfara og idkenda og allir adilar séu sattir vid méalalyktir.

Ef ekki er heegt ad leysa mal fljétt og vel skal abyrgdaradili/pjalfari reeda pvi naest baedi vid

meintan geranda og polanda, hvorn i sinu lagi.

Geranda/polanda skal raeda vid einan eda i vidurvist foreldra/forradamanna.
Aldrei skal reeda pessi mal i vidurvist annarra idkenda og muna ad tranadur vid badi
polanda og geranda skal i havegum hafdur.
Syna skal fylistu kurteisi og geranda skal gert pad ljost ad einelti er ekki lidid og ad
gert er rad fyrir pvi ad peir vilji beeta raod sitt strax.
[ vidtali vid gerendur er 16gd ahersla a:
o  AdJ syna peim fram & ad stada malsins sé pekkt ,,vid vitum...”
o  Bodskapurinn um ad pad eigi ad heetta einelti er settur fram af alvoru og
akveoni.
o  Sagt er fr4 pvi ad fylgst verdi med frekari préun malsins: voktun. Fundad
aftur t.d. eftir viku.

o  Pad hefur neikvaedar afleidingar i for med ser ef eineltid heettir ekki strax.




Abyrgdaradili leetur foreldra beggja idkenda vita, auk skdlastjora pess skéla vid hvern
idkendur stunda ndm. Naudsynlegt er ad allir taki hdndum saman og fylgist med hvernig
gengur.

pjalfarar fylgist med hegdun og framkomu idkenda svo litid beri a.

Innan &kvedins tima (ekki skal lida lengra en ein vika) er aftur reett vid polanda og kannad
hvernig mélin standa. Sé enn um einelti ad reeda og polanda lidur enn illa skal aftur reett vid
geranda og foreldra/forradamenn.

Abyrgdaradili skrair nidur ferli malsins fra byrjun. Hvernig tekid var & mélinu, pvi fylgt eftir
og hvort/hvernig pad leystist. Fara verdur mjog varlega med allar upplysingar.

Naudsynlegt er ad halda trinad vid alla adila og pagnarskylda rikir um 611 mal idkenda, en pé
parf ad halda pjalfurum upplystum um framvindu mala.

Ef hegdun linnir ekki parf ad athuga hvort badum adilum er fyrir bestu ad geranda sé visad fra
afingum og keppni eda adrir valkostir i stédunni athugadir. A sama vid um agamal sem ekki
er unnt ad leysa strax, svo sem endurtekin truflun & efingum og 6aseettanleg framkoma
gagnvart 6drum iokendum, pjalfurum eda starfsfélki. Slik mal skal leysa med samradi
pjalfara, abyrgdarmanna og stjornar deildarinnar. Skal avallt hafa foreldra med i radum og

skulu peir upplystir um alla fleti malsins.

Komi upp grunur um einelti hja einhverri deilda [FH ber tafarlaust ad lata viskomandi
abyrgdaradila vita. Heegt er ad finna lista yfir abyrgdaradila inni & hottur.is undir sidunni

,»Stefna Hattar gegn einelti®.

Skraningarbl6d vegna ferils eineltismala er haegt ad sekja til Gtprentunar af heimasidu
félagsins. Eiga allir pjalfarar og abyrgdaradilar ad vita um stadsetningar bladanna & heimasidu
Hattar.

Ef foreldrar/abyrgdarmenn telja ad viokomandi deild vinni ekki eftir stefnu Hattar gegn einelti
getur viokomandi sent formlegt erindi inn til framkvaemdastjornar Hattar. Framkvaemdastjérn

kannar sidan méalavexti viokomandi mals og metur til hvada adgerda purfi ad taka.




Abyrgdaradili framkveemdastjornar er haegt ad finna & heimasidu félagsins eins og allra

annarra deilda.

Lokaoro

IFH vill taka fram ad fyrirmynd pessarar stefnu er sott med leyfi og vitneskju fra
adgerdaraztlun Iprottabandalags Reykjavikur gegn einelti og annarri 6askilegri hegdun.
Iprottafélagid Hottur gerir allt i sinu valdi til ad leysa mal sem pessi & farsalan hétt pannig ad
Ollum geti lidid vel i ipréttaiokun sinni. Allir eiga ad fa ad standa jafnreedis liosfélogum, 6had

aldri, kyni og pj6derni.

Egilsstadir, fundur adalstjornar 4. september 2011




Skraningarblod

Grunur um einelti

Nafn polanda:

Dags.

Nafn geranda:

Hvar gerdist atvikid:

Hvao gerdist:

Fundur vegna gruns um einelti

Hverjir satu fundinn:

Dags.

Helstu nidurstoour:

Hittumst naest:




